
 

 

Dott.ssa Silvia Orso 
Psicologa Psicoterapeuta 

Iscr. Albo FVG: 1160 sez. A 

 

“Quando si viene ascoltati e intesi, situazioni confuse che sembravano 
irrimediabili si trasformano in ruscelli che scorrono relativamente limpidi.” 

C. Rogers 

 
Psicologa e Psicoterapeuta familiare e sistemico relazionale. Terapeuta E.M.D.R. 

Si occupa di psicologia familiare nelle diverse fasi del ciclo di vita, consulenze, terapie individuali e di psicologia 

dell’emergenza. 

 

Nello specifico: 

 

- Consulenze al singolo, alla coppia ed alla famiglia; 

- sostegno psicologico: infanzia, adolescenza, età 

adulta; 

- psicoterapia: individuale, familiare e di coppia; 

- disturbi d’ansia; 

- disturbi depressivi; 

- disturbi ossessivo-compulsivi; 

- disturbi psicosomatici; 

- Disturbo Post – Traumatico da Stress (PTSD) ed 

elaborazione traumi e lutti; 

- Sostegno alla genitorialità 

 

 

 

Riceve su appuntamento presso il poliambulatorio  OLOMED di Manzano (UD), via Drusin 25. 

Per esigenze particolari, si prega di rivolgersi ai contatti sotto riportati presso la segreteria della OLOMED. 

e-mail: olomed@policlinicoudine.it 

tel: 0432.938211 

mailto:olomed@policlinicoudine.it

